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Queridos/as amigos/as de Esycu, 

Es para mí una gran satisfacción poder echar la 
vista atrás un año más para hacer balance de la 
intensa labor llevada a cabo en la Fundación; un 
balance que tiene como sello distintivo el com-
promiso de tantas personas - voluntarios, equipo 
técnico y directivo, colaboradores y partners - 
con el desarrollo integral de las personas. 

En 2022 este compromiso se ha hecho realidad a 
través de la intervención de Esycu en 6 áreas de 
acción con las que hemos pretendido contribuir 
a cubrir las necesidades de desarrollo personal, 
social y global que demandan actualmente los 
colectivos con los que trabajamos.

Estos “6 compromisos con el desarrollo integral 
de las personas” conforman el eje de actua-
ción al que se adscriben todos los proyectos en 
los que trabajamos y son, concretamente, los 
siguientes: Acción Social, Cooperación Interna-
cional, Educación en Valores, Desarrollo de la 
Ciudadanía Global, Asesoramiento y Formación 
y Voluntariado.  

CARTA DEL PRESIDENTE
F U N D A C I Ó N  D E  L A  C O M U N I D A D  V A L E N C I A N A  E S T U D I O  Y  C U L T U R A

JOSÉ ALBERTO MOLINA HURTADO
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A través de cada uno de ellos y gracias al esfuerzo 
de quienes los hacen posible, nuestros volunta-
rios y las entidades que nos apoyan, en 2022 se 
ha conseguido insuflar un importante impulso a 
proyectos tan emblemáticos como el de inclusión 
sociolaboral de mujeres en riesgo de exclusión o 
el de apoyo a la infancia en situación de vulnera-
bilidad. Además, durante este ejercicio, en esta 
misma área de Acción Social también se han ido 
consolidando proyectos que empezaron peque-
ños como el de acompañamiento psicológico 
a familias o el de envejecimiento activo, que ya 
están viendo crecer sus frutos. 

En el área de Cooperación Internacional, por su 
parte, se ha conseguido recuperar la presenciali-
dad de nuestros voluntarios en proyectos con los 
que colaboramos desde hace más de dos déca-
das, como es el de apoyo al dispensario médico, 
guardería y hogar con el que trabajamos en 
Perú o el apoyo al desarrollo de las condiciones 
laborales de los agricultores de la región de Kaku-
lebashike, con el que colaboramos en Congo. 

En el ámbito de Educación en Valores y Desa-
rrollo de la Ciudadanía Global, el ejercicio 2022 
también ha sido especialmente prolijo gracias 
al minucioso desarrollo y enriquecimiento de 
proyectos con tanta trayectoria en la Fundación 
como son Intelligo, SER + o el concurso Making 
Home. Tal enriquecimiento ha sido posible 
gracias a la contribución del voluntariado pro-
fesional y a la incardinación de varios de estos 
proyectos en iniciativas educativas de ámbito 
europeo. 

Por su parte, en el área de Asesoramiento y For-
mación, este año ha sido significativo el trabajo 
que se ha realizado para consolidar el equipo de 
trabajo que asesora de forma profesional a los 
directivos y responsables de gestión de las Aso-
ciaciones Familiares con las que trabajamos en 

el ámbito de la Comunidad Valenciana, Aragón, 
Murcia, Albacete y Palma de Mallorca. 

Finalmente, en el área de Voluntariado, los 
esfuerzos de la Fundación durante este ejercicio 
se han focalizado en seguir dotando de recur-
sos humanos, materiales y formativos a nuestros 
voluntarios y voluntarias, con el objetivo firme 
de ayudarles a llegar antes, más y mejor a todas 
y cada una de las necesidades con las que se 
encuentran en el desempeño de su labor, ya sea 
ésta en el ámbito social, de ocio y tiempo libre, 
familiar, profesional o internacional. 

En definitiva, podemos concluir que 2022 ha sido 
un año de crecimiento y consolidación del com-
promiso de Esycu con el desarrollo integral de 
las personas. Un propósito con el que nos senti-
mos orgullosos y profundamente agradecidos a 
quienes nos ayudáis a hacerlo realidad. 

¡Gracias, de corazón, por vuestro apoyo y con-
fianza!  
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NUESTRA ESENCIA 

MISIÓN 

Trabajamos por el desarrollo integral 
de las personas a través de acciones 
de formación, acción social, educación 
en valores, cooperación internacional, 
voluntariado y promoción de la 
ciudadanía global para construir un 
mundo más justo e inclusivo.

VISIÓN

Aspiramos a un mundo sin pobreza, 
exclusión y desigualdad, donde la vida 
de las personas sea valorada y tratada 
desde la grandeza de su dignidad.
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NUESTRA ESENCIA 

VALORES 

Valoramos la educación como medio 
de transformación social. Creemos 
en el voluntariado como cauce para 
la promoción de una participación 
ciudadana comprometida con un 
mundo más justo.

NUESTRO 
PROPÓSITO EN 
IMÁGENES 

Esycu, comprometidos con el 
desarrollo integral de la persona.

https://youtu.be/KSeqc0qiUO0
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ESYCU EN EL MAPA
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PERÚ



CONGO:

 ■ HOSPITAL DE MONKOLE

 ■ ORFELINATO MAMA KOKO EN 
MONKOLE 

 ■ ESCUELA DE ENFERMERÍA DE 
KINSHASA

PERÚ:

 ■ “CIUDAD DE LOS NIÑOS” EN 
IMPERIAL 

 ■ ORFANATO DIVINA 
PROVIDENCIA EN APURIMAC 

EUROPA: 

 ■ POLONIA  

 ■ ESLOVENIA

 ■ BÉLGICA 

 ■ GRECIA    

ESPAÑA: 

 ■ VALENCIA

 ■ CASTELLÓN

 ■ ALICANTE

 ■ MURCIA

 ■ ALBACETE

 ■ PALMA DE MALLORCA

01 03
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6 COMPROMISOS CON EL 
DESARROLLO INTEGRAL DE 
LAS PERSONAS
En Fundación Esycu estamos comprometidos con el desarrollo personal, social 
y global de las personas. Este compromiso se concreta en nuestro trabajo en las 
siguientes seis líneas de actuación: 

ACCIÓN SOCIAL

COOPERACIÓN 
INTERNACIONAL

ASESORAMIENTO 
Y FORMACIÓN

VOLUNTARIADO

EDUCACIÓN EN 
VALORES

DESARROLLO DE 
LA CIUDADANÍA 
GLOBAL

ACCIÓN SOCIAL

COOPERACIÓN 
INTERNACIONAL 

EDUCACIÓN EN 
VALORES

DESARROLLO DE LA 
CIUDADANÍA GLOBAL

ASESORAMIENTO Y 
FORMACIÓN

VOLUNTARIADO: ELLOS 
Y ELLAS LO HACEN 
POSIBLE

01

02

03

04

05

06
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ACCIÓN SOCIAL

01
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ACCIÓN SOCIAL 

En el área de “Acción Social” 
los esfuerzos de la Fundación 
se centran en intervenir 
principalmente con mujeres 
y niños en situación de 
vulnerabilidad de nuestro 
entorno más próximo. Para ello, 
desarrollamos tanto programas 
propios como colaboraciones 
con otras entidades sociales. 
Éstas han sido en 2022 nuestras 
intervenciones en este ámbito: 
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PROYECTO DE INCLUSIÓN SOCIOLABORAL 
“MUJER - IN” 

El objetivo de este proyecto es mejorar la empleabilidad y el 
desarrollo social de mujeres en riesgo de exclusión social a partir 
del refuerzo de sus competencias personales y profesionales. 
Las intervenciones tienen lugar en los barrios de Nazaret y la 
Fuensanta de Valencia. 

En 2022 se ha contado para este proyecto con la financiación de 
Fundación La Caixa y de la Generalitat Valenciana a través de la 
asignación tributaria del 0,7% del IRPF destinado a fines de interés 
social, lo que ha permitido dar un importante salto de calidad 
en la respuesta a las necesidades de estas mujeres a través del 
desarrollo de actividades y talleres que han logrado mejorar las 
competencias sociales, digitales, personales y laborales de 20 
participantes. 

En concreto, el plan formativo de este año en Nazaret ha 
posibilitado la formación en alfabetización, inserción ocupacional 
como ayudantes de cocina y camareras de piso, habilidades 
comunicativas, informática, costura, actividades deportivas o 
yoga, entre otras. 

ACCIÓN SOCIAL

VOLUNTARIOS/AS: 10

BENEFICIARIOS/AS  
DIRECTOS/AS: 

50

PRESUPUESTO: 12.500,00€

ODS TRABAJADOS: 10
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La iniciativa, que se desarrolla en el caso de 
Nazaret a través del proyecto local “Mare”, ha 
permitido también generar en 2022 las pri-
meras alianzas comerciales en el sector textil 
mediante la realización de un convenio con la 
cadena hotelera “Only You” en virtud del cual se 
ha incorporado al pack de bienvenida de todas 
las habitaciones del hotel una ovejita de peluche 
realizada artesanalmente por las mujeres del 
proyecto. 

Además, los productos artesanales realizados 
por estas mujeres en los talleres de formación 
han podido comercializarse en mercadillos soli-
darios en Castellón y en el “Tardeo Solidario” 
anual organizado por la Fundación. 

En el último trimestre de 2022 se iniciaron tam-
bién en el local de “Mare” en la calle Fontilles nº 
18 de Valencia varios cursos, entre ellos el taller 
de costura que se prolonga durante todo el curso 
escolar y los monográficos de inserción laboral, 
camarera de piso y cocina de Navidad. 

Por su parte, en colaboración con la parroquia 
“Virgen de la Fuensanta”, Esycu realiza un volun-
tariado de recogida y orden de ropa donada que 
posteriormente se hace llegar a las madres de 
familia de la zona en situación de vulnerabilidad.
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APOYO A LA INFANCIA EN POBLATS 
MARÍTIMS Y MONTEOLIVETE 

El proyecto “Marítims” es una iniciativa de Fundación Esycu 
cofinanciada por Fundación La Caixa y por la Conselleria de 
Igualdad y Políticas Inclusivas de la Generalitat Valenciana, 
orientada a reforzar el estado físico, social y emocional de infancia 
y adolescencia a través de entornos de ocio saludables y seguros 
que mejoren sus estilos de vida.

La iniciativa, que Esycu desarrolla desde hace varios años en 
colaboración con el Centro educativo de Infantil y Primaria 
Nuestra Señora de los Desamparados" de Nazaret y con el grupo 
juvenil scout de “La Punta”, experimentó un importante impulso 
este año gracias al desarrollo de un ambicioso plan de formación 
del voluntariado que sigue el proyecto y de la incorporación de 
nuevos talleres diseñados por los mismos voluntarios y dirigidos 
por profesionales en activo.

Durante 2022 el proyecto se concretó en varias fases; en un primer 
momento se realizó la formación del equipo de voluntarios que 
llevan a cabo la atención de los niños y niñas del proyecto. Con ellos 
se realizó el diseño y la planificación de los talleres deportivos, de 
refuerzo escolar y de ocio educativo que se desarrollaron entre 
enero y junio y de los que se beneficiaron más de 200 niños y 
niñas del barrio de Nazaret. 

ACCIÓN SOCIAL

VOLUNTARIOS/AS: 40

BENEFICIARIOS/AS  

DIRECTOS/AS: 200

PRESUPUESTO: 25.000,00€

ODS TRABAJADOS: 4 Y 10
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Además, entre las mejoras incorporadas a la 
actividad de repaso escolar, se puso a disposi-
ción de los voluntarios del proyecto el programa 
de ayuda al estudio “Intelligo”; este recurso, alo-
jado en el Aula de Formación Virtual de Esycu 
permitió a los voluntarios acceder a recursos for-
mativos, de trabajo colaborativo y de desarrollo 
de habilidades, organización del tiempo y autoe-
valuación que han sido de utilidad durante las 
tardes de estudio. 

Paralelamente,durante el mes de mayo más de 
veinte padres, madres y abuelos de alumnos 
y alumnas del colegio Nuestra Señora de los 
Desamparados de Nazaret se formaron en 
hábitos saludables y sostenibles de alimentación 
así como en herramientas digitales, tales como 
apps y websites, que les sirvan de referencia 
para elaborar menús saludables y consultar 
información relevante que contribuya a resolver 
dudas y a desmitificar algunas falsas ideas sobre 
lo que realmente es una alimentación saludable.

En los meses de junio y julio el proyecto “Marí-
tims” permitió a estos niños y niñas disfrutar de 
“un verano diferente”, una escuela de verano 
orientada a reforzar la inclusión, igualdad y 
crecimiento personal y comunitario de niños 
y adolescentes. Durante la escuela de verano 
los niños y niñas contaron diariamente con 
desayuno, almuerzo y comida en el marco del 
programa.

En total, durante 2022 el proyecto ha permitido a 
cerca de 300 personas, entre niños y niñas y ado-
lescentes mejorar su estado físico, emocional y 
social a través de actividades de ocio saludable. 
Así, gracias a la labor de los voluntarios y volun-
tarias y los talleres que se han desarrollado, los 
niños han mejorado en su rendimiento acadé-
mico, se ha frenado el absentismo escolar y se 
ha conseguido una mejor socialización de los 
alumnos. 

Además, en la parroquia “San Vicente Ferrer” de 
El Cabañal se apoyan las necesidades de reco-
gida y reparto de ropa y alimentos destinadas 
a familias en situación de vulnerabilidad. Nues-
tros voluntarios y voluntarias hacen recogida 
mensualmente de ropa y alimentos que luego 
se ordena, clasifica y hace llegar a las personas 
que más lo necesitan. Envejecimiento activo en 
El Cabañal 
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ENVEJECIMIENTO ACTIVO EN EL CABAÑAL 

El proyecto “Envejecimiento Activo” que realiza Fundación 
Esycu en el barrio de El Cabañal de Valencia ha conseguido en 
2022 fortalecer la inclusión social de 20 personas mayores de 
65 años a través de actividades basadas en el acompañamiento 
personalizado, el acercamiento a las nuevas tecnologías para 
derribar barreras generacionales y evitar el aislamiento social, 
así como en la realización de talleres musicales, artísticos y de 
ejercicio físico. 

Esta iniciativa, que se enmarca en el plan de acción que 
Esycu realiza en la zona de Poblats Marítims desde 2012, se ha 
desarrollado gracias a la intervención directa de 20 jóvenes 
voluntarios y voluntarias que son quienes han dirigido los 
distintos talleres y actividades previstas en el proyecto.

En concreto, durante 2022 se han realizado dos cursos de 
iniciación a la informática e internet para móvil y tableta, dos 
talleres de redes sociales, dos talleres de uso de APPS orientadas 
a la gestión económica y la compra por internet, dos talleres de 
uso de internet aplicado al acceso a la vida cultural y de ocio y 
un programa de movimiento físico, arte y conocimiento cultural 
adaptados a personas mayores.

ACCIÓN SOCIAL

VOLUNTARIOS/AS: 20

BENEFICIARIOS/AS  

DIRECTOS/AS: 20

PRESUPUESTO: 2.500,00€

ODS TRABAJADOS: 4, 5, 10 Y 16
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Los resultados tangibles de este programa de 
intervención basado en un modelo de atención 
centrado en la persona han sido que 20 personas 
mayores del barrio de El Cabañal han participado 
en actividades sociales, culturales y económi-
cas de su entorno más próximo a través del uso 
intensivo de las tecnologías de la información 
y la comunicación, al tiempo que han recibido 
acompañamiento a través de espacios de ocio 
educativos, música y arte.

Para la realización de este proyecto en 2022, 
Fundación Esycu ha contado con el apoyo eco-
nómico de la Vicepresidencia y Conselleria de 
Igualdad y Políticas Inclusivas de la Generalitat 
Valenciana; un soporte institucional que se ha 
refrendado en 2023 a través de la aportación del 
0,7% de IRPF que se destina a fines sociales, con 
el que será posible continuar trabajando para 
evitar el aislamiento social de nuestros mayores.
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ACOMPAÑAMIENTO PSICOLÓGICO A 
FAMILIAS EN RIESGO DE EXCLUSIÓN SOCIAL 

Este año hemos continuado con el proyecto iniciado en 2021 
para atender la necesidad planteada desde el colegio Nuestra 
Señora de los Desamparados de Nazaret de ayudar a familias con 
escasos recursos económicos, dándoles apoyo y ofreciéndoles un 
acompañamiento psicológico profesional para afrontar su vida 
personal y familiar así como la crianza y educación de sus hijos. 

La intervención de Esycu en este proyecto consiste en proveer 
al colegio de voluntarios profesionales de la psicología que 
acogen a una o varias familias y les ofrecen la atención familiar 
que necesitan con el fin de abordar las crisis y los conflictos 
que atraviesan, mejorando el clima familiar y las relaciones 
interpersonales.

Para poder desarrollar una correcta atención familiar, se lleva a 
cabo una escuela de padres y se hace un seguimiento familiar 
en el que se valora la intervención en cada familia de manera 
particular. En el caso de los niños afectados por abuso, la 
intervención es prioritaria e individualizada.

ACCIÓN SOCIAL

VOLUNTARIOS/AS: 6

BENEFICIARIOS/AS  

DIRECTOS/AS: 8 FAMILIAS

PRESUPUESTO: 2.500,00€

ODS TRABAJADOS: 4, 5, 10 Y 16
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REINSERCIÓN SOCIAL Y LABORAL 
PARA PERSONAS EN TERCER GRADO 
PENITENCIARIO 

Este proyecto de la Pastoral Penitenciaria del Arzobispado de 
Valencia también ha sido una de los ámbitos de actuación de 
Fundación Esycu durante 2022. 

Con la finalidad de tender puentes para visibilizar la realidad de 
las personas privadas de libertad, el objetivo de esta iniciativa es 
acompañar en el proceso de reinserción social a estas personas 
a partir del refuerzo de su motivación y de la mejora de su 
capacitación a través de talleres de alfabetización, inserción 
laboral, informática, habilidades sociales, atención psicológica, 
idiomas o economía familiar. 

ACCIÓN SOCIAL

VOLUNTARIOS/AS: 4

BENEFICIARIOS/AS  

DIRECTOS/AS: 20

PRESUPUESTO: 1.500,000€

ODS TRABAJADOS: 10 Y 16
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CIBERAULA CON MENORES 
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL LA FE DE 
VALENCIA  

En el mes de marzo se consiguió retomar, tras la pandemia 
de Covid- 19, la presencialidad de nuestro voluntariado en la 
ciberaula del Hospital La Fe de Valencia.  

El ingreso hospitalario de niños y niñas puede ocasionar, 
sobre todo en casos de una estancia prolongada, importantes 
desajustes sociales, familiares, emocionales y educativos propios 
de la ruptura con su rutina cotidiana. 

El cometido en este proyecto, que siguió manteniéndose en 
formato online durante las restricciones pandémicas, es contribuir 
a minimizar el impacto de esta estancia hospitalaria sobre los 
menores a través de actividades lúdicas como animación a la 
lectura, juegos de mesa, canciones, concursos y talleres a través 
de los que los pequeños se entretienen y divierten.

ACCIÓN SOCIAL

VOLUNTARIOS/AS: 16

BENEFICIARIOS/AS  

DIRECTOS/AS: 100

PRESUPUESTO: 1.800,00€

ODS TRABAJADOS: 3
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PARTICIPACIÓN EN ESCUELAS DE VERANO 
DE LA FUNDACIÓN MIRA´M Y DEL COLEGIO 
“JESÚS Y MARÍA” DE LA FUENSANTA  

Durante el mes de julio, voluntarios y voluntarias de la Fundación 
participaron en la realización de actividades lúdico-recreativas y 
de repaso escolar organizadas para las Escuelas de Verano de la 
Fundación MIRA’M, organización que trabaja en la mejora de la 
calidad de vida de las personas con trastorno del espectro autista 
(TEA) y sus familias. 

Además, durante el verano Esycu participó también este año 
en la escuela estival del colegio Jesús y María del barrio de la 
Fuensanta, que se orienta a la infancia en riesgo de exclusión 
social de este barrio de Valencia.

ACCIÓN SOCIAL

VOLUNTARIOS/AS: 8

BENEFICIARIOS/AS  

DIRECTOS/AS: 80

PRESUPUESTO: 1.500,00€

ODS TRABAJADOS: 4 Y 10
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COOPERACIÓN
INTERNACIONAL 

02
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CONGO

PERÚ

F U N D A C I Ó N  D E  L A  C O M U N I D A D  V A L E N C I A N A  E S T U D I O  Y  C U L T U R A

COOPERACIÓN INTERNACIONAL  

Fundación Esycu trabaja desde hace 
24 años en varios programas de 
Cooperación Internacional en América 
Latina y África en corresponsabilidad 
con entidades locales que promueven 
la inclusión, la educación de calidad, 
la participación y el acceso a recursos 
sociales y sanitarios a personas en 
situación de vulnerabilidad o extrema 
pobreza. 

En 2022 nuestra intervención en 
esta área se ha focalizado en dos 
ubicaciones: República Democrática 
del Congo y Perú.
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APOYO A LA ESCUELA DE ENFERMERÍA ISSI 

El Instituto Superior de Ciencias de Enfermería, ISSI, es una insti-
tución privada de educación superior situada en un barrio perifé-
rico de Kinshasa que forma enfermeras de nivel universitario con 
un perfil que atiende las necesidades de salud de la población 
de la República Democrática del Congo de acuerdo con los es-
tándares internacionales. El ISSI es una iniciativa del Centro Con-
golés de Cultura, Formación y Desarrollo, CECFOR, nuestro socio 
local en RD Congo.

Con la colaboración de nuestros donantes proporcionamos be-
cas a varias mujeres para que puedan formarse allí en sus estu-
dios de enfermería.

CONGO
COOPERACIÓN 
INTERNACIONAL

BENEFICIARIOS/AS  

DIRECTOS/AS: 5

AYUDA CONCEDIDA 
SOCIO LOCAL:

2.100,00€

ODS TRABAJADOS: 4, 8 Y 16
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CONGO

COOPERACIÓN 
INTERNACIONAL

IMPORTE 
SUBVENCIÓN: 15.582,85€

IMPULSO DE LA MUJER HORTICULTORA 
CONGOLEÑA 

A través de este proyecto Esycu trabaja en la mejora de las 
condiciones de trabajo y salud laboral de la mujer horticultora 
congoleña, mediante la modernización progresiva de los métodos 
productivos y la incorporación de medidas que promuevan 
la seguridad alimentaria y contribuyan a ampliar el excedente 
comercializable.

La iniciativa que ha contado en 2022 con el apoyo de la Diputación 
de Valencia, se realiza en colaboración con el socio local CECFOR 
(Centro Congolés de Cultura, Formación y Desarrollo) y se centra 
en mejorar la productividad de la agricultura ecológica que 
realizan estas mujeres en la región de Kakulebashike, al sur del 
país.

Durante este ejercicio, el proyecto ha contado con la participación 
directa de 31 agricultores locales, entre ellos diez mujeres de las 
que siete se han incorporado a los Comités de Gestión de las 
asociaciones agrícolas de referencia, tras su capacitación en 
sistemas de mejora de producción agrícola.
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PROYECTO IMPERIAL DE APOYO AL 
DISPENSARIO MÉDICO, GUARDERÍA Y 
HOGAR 

El proyecto Imperial atiende las diversas necesidades de parte de 
la población de escasos recursos de las zonas urbanas marginales 
de Imperial (Cañete, Perú). Nuestro socio local es el Instituto 
Religioso Hijas de la Divina Providencia.

Allí la Fundación ESYCU colabora con un dispensario médico, 
un hogar de niñas, una guardería y un comedor que forman un 
Centro Integral de Servicios Sociales conocido como la “Ciudad 
de los Niños”.

Son numerosas las instituciones y particulares que colaboran 
con nosotros y gracias a sus aportaciones, en el año 2022, las 200 
niñas que viven en el hogar han podido ser alimentadas y acudir 
al colegio con normalidad. 

COOPERACIÓN 
INTERNACIONAL

PERÚ

BENEFICIARIOS/AS 

DIRECTOS/AS: 200

AYUDA CONCEDIDA 
SOCIO LOCAL:

3.000,00€

ODS TRABAJADOS: 1, 2 Y 4



MEMORIA DE ACTIVIDADES 202229
FUNDACIÓN DE LA COMUNIDAD VALENCIANA ESTUDIO Y CULTURA - ESYCU

En julio y agosto de 2022 Esycu pudo volver pre-
sencialmente a Perú de la mano de un nutrido 
grupo de voluntarios y voluntarias que retoma-
ron el trabajo sobre el terreno, tras el obligado 
parón por la pandemia, para seguir avanzando 
en los proyectos de Cooperación Internacional 
en los que colabora la Fundación.

En concreto, en julio viajó a la provincia de Aban-
cay, en el departamento de Apurimac, en el sur 
de Perú, el primer grupo de voluntarios y volun-
tarias para retomar la labor presencial en el 
orfanato y dispensario de las Hijas de la Divina 
Providencia. Posteriormente, en agosto, se 
retomó la labor en la Escuela de Cáritas – Perú, 
también de Abancay.

El orfanato Casa Divina Providencia acoge a 
niñas huérfanas o en riesgo de abandono desde 
recién nacidas y hasta los 18 años. Allí, son apo-
yadas y orientadas en sus estudios y formación 
humana con hábitos saludables, alimentarios y 
de higiene, así como facilitándoles herramientas 
para que puedan acceder a un futuro mejor. 

Durante el tiempo de pandemia en el que 
no ha sido posible viajar a la zona, Fundación 
Esycu ha canalizado su colaboración a través de 
aportaciones de donantes y colaborando en la 
financiación de un programa para la prevención 
de la propagación del coronavirus, desarrollado 
en colaboración con el Col.lectiu Universitari de 
la Universitat de Valencia, que se ha basado en la 
distribución y entrega de alimentos de primera 
necesidad, la facilitación de kits de protección, la 
realización de cursos de formación en prevención 
de la enfermedad, así como en el acompaña-
miento online para el desarrollo social, educativo 
y emocional de la infancia.
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EDUCACIÓN EN VALORES 

03
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F U N D A C I Ó N  D E  L A  C O M U N I D A D  V A L E N C I A N A  E S T U D I O  Y  C U L T U R A

EDUCACIÓN EN VALORES  

En Esycu estamos firmemente 
comprometidos con la educación 
integral de nuestros niños y jóvenes. 
Para ello, realizamos acciones 
educativas orientadas a la formación 
en valores humanos y sociales que les 
ayuden a desarrollar su autonomía, 
autoestima y motivación académica, 
en tanto ejes vertebradores sobre los 
que desarrollar el liderazgo social y la 
ciudadanía global.
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SER + 

El proyecto SER + de educación en valores se desarrolla en diversas 
Asociaciones Juveniles de Valencia, Castellón, Alicante, Murcia, 
Cartagena, Albacete y Palma de Mallorca para alumnado de 4º, 
5º, 6º de primaria y 1º de ESO, con el objetivo de complementar la 
educación reglada que reciben en el colegio con una formación 
integral en valores y virtudes que se desarrolla en un ambiente 
no reglado y, por tanto, distendido y libre.  

En este marco, durante el mes de abril de 2022 tuvo lugar una 
sesión de formación dirigida al voluntariado que trabaja en este 
proyecto que versó sobre cómo trabajar la atención personalizada 
a cada una de las niñas y jóvenes beneficiarias de este programa 
de formación humana.

Además, en Esycu trabajamos por la innovación constante de los 
materiales didácticos que se imparten en el programa a través 
del impulso y coordinación de equipos de trabajo formados 
por voluntarios profesionales del ámbito educativo. En 2022 se 
actualizaron mediante este sistema de trabajo los contenidos y 
metodologías del proyecto para 4º y 5º de Primaria con el objetivo 
de adaptarlos a la demanda de innovación y nuevos retos que 
requiere el público juvenil en esta franja de edad.

En los meses de septiembre y octubre de este año, como es 
habitual, tuvieron lugar los cursos de actualización y reciclaje del 
proyecto que Esycu pone a disposición del personal voluntario 
consolidado y de nueva incorporación. 

Estas sesiones sirvieron también para dar a conocer a los equipos 
de trabajo los recursos formativos y actualizaciones que fueron 
diseñados para ellos y que tienen a su disposición a través del 
E- Aula de Esycu.

A través de la mejora continua de la oferta y del acompañamiento 
constante al personal voluntario y contratado que sigue estos 
proyectos, Fundación Esycu pretende contribuir eficazmente 
a que estas Asociaciones Juveniles sean una opción de calidad 
para la educación no formal de las asociadas y sus familias.

EDUCACIÓN EN 
VALORES

VOLUNTARIOS/AS: 30

BENEFICIARIOS/AS  
DIRECTOS/AS: 

400

ODS TRABAJADOS: 4, 5 Y 17

https://formacion.fundacionesycu.org/
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EDUCACIÓN EN 
VALORES

“EXTRACURRICULAR ACTIVITIES” 

El objetivo de este proyecto es colaborar en la mejora contínua 
de la calidad y la gestión de las actividades extraescolares que 
se imparten en los centros educativos. Para ello, el equipo de 
Fundación Esycu trabaja de forma coordinada con el equipo 
directivo del centro y los subdirectores de etapa a fin de 
ofrecer un servicio de extraescolares que se pliegue al proyecto 
educativo del centro y complemente a la perfección los objetivos 
curriculares de cada nivel educativo. 

El servicio, implantado en el colegio Guadalaviar desde 2020, 
engloba la gestión económica y de viabilidad presupuestaria de 
la oferta; la planificación, definición e innovación continua de 
las actividades; la gestión de la calidad docente y pedagógica; 
la dirección de comunicación y marketing online/offline y la 
gestión de las relaciones públicas e institucionales con terceras 
entidades para la homologación u oficialización de titulaciones.

BENEFICIARIOS/AS  
DIRECTOS/AS: 

300

ODS TRABAJADOS: 4
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APRENDER A ESTUDIAR CON “INTELLIGO”  

El proyecto Intelligo tiene como objetivo fundamental formar en 
habilidades y capacitar a los escolares para optimizar su tiempo 
de estudio a partir de una adecuada organización y la adquisición 
de técnicas de estudio que les doten de mayor autonomía en el 
estudio y de seguridad personal a la hora de afrontar cada una 
de las asignaturas. 

Desde el 2012 la Fundación Esycu desarrolla en diversas 
asociaciones Juveniles de Valencia, Castellón, Alicante, Albacete, 
Palma de Mallorca, Murcia Y Cartagena el proyecto Intelligo

Como novedad durante este curso Esycu y Fundación Pineda 
han trabajado juntos para conseguir dar un salto de calidad 
importante en el proyecto que se ha concretado en la ampliación 
del paquete formativo a los cursos de 3º y 4º de ESO. 

De esta manera, se han podido ofrecer los siguientes programas: 

• Intelligo Inicial: Dirigido a estudiantes de primaria, en el que 
se han trabajado de manera especial la gestión del tiempo, 
aprender a priorizar , subrayado y esquemas , trabajo por 
asignaturas , comprensión lectora y riqueza lingüística y 
resolución de problemas matemáticos. 

EDUCACIÓN EN 
VALORES

BENEFICIARIOS/AS  
DIRECTOS/AS: 

220

ODS TRABAJADOS: 4
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• Intelligo Intermedio: Orientado a estudian-
tes de secundaria y centrado en técnicas de 
mnemotecnia, resúmenes y mapas mentales 
así como pautas para hacer trabajos y herra-
mientas para uso de las TIC. 

• Intelligo Proactivo: Destinado a estudiantes 
desde 3º ESO hasta bachillerato, en el que se 
ha incidido en la autonomía en el trabajo per-
sonal, el trabajo interactivo en el aula, la toma 
de apuntes, las rutinas de pensamiento, 
comprender conceptos y aprender a definir-
los, técnicas de exposición escrita, resolución 
de problemas y desarrollo de la creatividad. 
Además, en esta etapa también se ha puesto 
énfasis en trabajar la visión espacial a través 
de la interpretación y análisis de material 
gráfico, en la gestión de las emociones en el 
estudio, el autoconocimiento y la prepara-
ción para los exámenes. 

El proyecto contempla, además, la formación y 
acompañamiento a las personas que dirigen las 
aulas de estudio. En este ámbito, durante 2022 
se han impartido sesiones de formación en las 
metodología, seguimiento y apoyo de su trabajo 
como las que tuvieron lugar en el mes de abril, 
enfocadas a optimizar la ayuda que se presta 
a los beneficiarios y beneficiarias del proyecto 
para preparar sus exámenes de manera eficaz.
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CAMPAMENTOS Y CAMPOS DE TRABAJO 

Cerca de 700 jóvenes con edades comprendidas entre los 8 y los 
15 años han participado en los meses de julio y agosto de 2022 en 
los campamentos de verano organizados por Fundación Esycu 
en la Comunidad Valenciana, Albacete, Asturias, Vigo y Santiago 
de Compostela.

Durante su estancia los jóvenes participantes disfrutan de 
un completo programa de actividades que incluyen deportes 
acuáticos como surf y piragüismo, excursiones culturales y 
actividades multi-aventura como escalada, tirolina, senderismo 
y rappel.

EDUCACIÓN EN 
VALORES

VOLUNTARIOS/AS: 100

BENEFICIARIOS/AS  
DIRECTOS/AS: 

700

ODS TRABAJADOS: 10 Y 13
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Este año, además, Esycu ha hecho una campaña 
de sensibilización entre estos jóvenes y sus fami-
lias con el objetivo de recoger donativos para 
apoyar el campamento que se organiza en el 
barrio de Nazaret con niños y niñas en situación 
de vulnerabilidad. De esta manera, los jóve-
nes beneficiarios han podido colaborar a hacer 
posible que otros chicos y chicas hayan podido 
disfrutar también como ellos de su campa-
mento estival que ha tenido lugar, en este caso, 
en Galicia. 

Las colonias han sido atendidas por más de 
100 monitores entre personal acreditado como 
director o monitor de actividades de tiempo 
libre y auxiliares.
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DESARROLLO DE LA 
CIUDADANÍA GLOBAL 

04
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F U N D A C I Ó N  D E  L A  C O M U N I D A D  V A L E N C I A N A  E S T U D I O  Y  C U L T U R A

DESARROLLO DE LA 
CIUDADANÍA GLOBAL  

Con los proyectos de Educación 
para el Desarrollo y la Ciudadanía 
Global pretendemos contribuir 
a formar personas capaces de 
crear respuestas a los desafíos 
globales, con el fin de fortalecer una 
ciudadanía comprometida local y 
globalmente, solidaria, informada, 
con capacidad crítica, actitudes 
capaces de generar cambios y 
conscientes de su corresponsabilidad 
en cuestiones como la desigualdad, 
el incumplimiento de los derechos 
humanos y los problemas de 
desarrollo.
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CONCURSO JUVENIL “MAKING HOME” 

La IX edición del Concurso Making Home ha conseguido, como en 
años anteriores, una gran participación de jóvenes con inquietud 
por aprender las destrezas contenidas en las pruebas cuyo 
objetivo general es priorizar las cuatro “R” del hogar sostenible: 
reducir, reutilizar, reciclar y recuperar.

Durante el concurso, se pone en juego la capacidad para aplicar 
técnicas adecuadas, la gestión del tiempo o la capacidad de 
organización personal y en equipo, entre otras.  

Todo lo aprendido en la disciplina de Menú Sano y Sostenible se 
pudo demostrar en la prueba final que tuvo lugar en las cocinas 
de la Escuela de Cocina Altaviana; por su parte, los concursantes 
de las modalidades de Protocolo, Diseño Sostenible y Dieta Sana 
compitieron por el triunfo en las instalaciones de la Agrupación 
Cultura El Piló (La Lloma), 

Los participantes de este concurso son jóvenes con edades 
comprendidas entre los 12 y los 18 años con los que se trabaja 
sobre la premisa de que el cuidado del planeta comienza por el 
cuidado del hogar y de las personas que viven en él: la familia.

Los objetivos conseguidos en esta edición fueron los siguientes: 

DESARROLLO DE LA 
CIUDADANÍA GLOBAL

VOLUNTARIOS/AS: 12

BENEFICIARIOS/AS  
DIRECTOS/AS: 

65

ODS TRABAJADOS: 4
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• En cuanto a las entidades juveniles involu-
cradas, mejora de la gestión y organización 
de prácticas pedagógicas en el campo de 
la juventud, el fortalecimiento de capacida-
des juveniles a través de la cocina creativa y 
sostenible y la consolidación de una red de 
sinergias con entidades relacionadas en el 
ámbito europeo.

• En cuanto a los jóvenes participantes, la 
mejora de las competencias, el cambio de 
actitudes, la mejora de los procesos de apren-
dizaje, además de la creación de una red de 
vínculos transnacionales entre jóvenes y visi-
bilidad de sus actividades.

• En cuanto a los colectivos y personas des-
tinatarias de las campañas de difusión 
juveniles, se valora el impacto en el uso y 
transformación de los alimentos basada en 
el conocimiento de su origen y de sus con-
secuencias para la salud personal, social, 
ambiental y económica del planeta.



MEMORIA DE ACTIVIDADES 202242
FUNDACIÓN DE LA COMUNIDAD VALENCIANA ESTUDIO Y CULTURA - ESYCU

COOKING CHANGE: CREATIVE, LOCAL AND 
SUSTAINABLE FOOD FOR THE 2030 AGENDA.

Durante 2022 Esycu desarrolló el proyecto “Cooking change” de 
intercambio juvenil en el marco del programa Erasmus+.

La iniciativa, liderada desde la Fundación, contó con la 
participación de otras tres entidades europeas de Croacia, 
Eslovenia y Polonia. 

El objetivo del proyecto fué propiciar la movilidad y convivencia 
entre jóvenes de los cuatro países participantes con ocasión de 
intercambiar y poner en valor la diversidad del patrimonio cultural 
gastronómico europeo; para ello, se ha incidió en la conciencia 
ecológica y la importancia de una alimentación saludable, 
así como en potenciar el conocimiento de herramientas de 
creatividad culinaria para la utilización de productos locales.

DESARROLLO DE LA 
CIUDADANÍA GLOBAL
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La iniciativa, vinculada al desarrollo de los Obje-
tivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 
de la ONU que se relacionan con la temática, 
apostó por trabajar en una gastronomía basada 
en tres “S”, esto es:

• Saludable: Con la promoción de la mejora de 
la salud alimentaria de la juventud.

• Sostenible: Con el uso de manera consciente 
y eficaz de las materias primas de los contex-
tos geográficos de cada país de Europa.

• Social: A través del trabajo en equipo y la 
conciencia del impacto social, económico 
y medioambiental de usar productos del 
ámbito cercano.

Así, entre las iniciativas compartidas, España 
dio a conocer la propuesta de emprendimiento 
“Apadrina un olivo ecológico”, liderada por una 
joven que representa la cuarta generación de 
una empresa familiar dedicada al cultivo, con la 
que se pretendía dar a conocer el proceso de cul-
tivo y recolección del aceite de oliva al tiempo 
que se fomenta la creación de empleo para 
mujeres en el medio rural. 
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ASESORAMIENTO Y FORMACIÓN 
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F U N D A C I Ó N  D E  L A  C O M U N I D A D  V A L E N C I A N A  E S T U D I O  Y  C U L T U R A

ASESORAMIENTO Y 
FORMACIÓN  

Desde el Área de Asesoramiento 
y Formación de la Fundación 
trabajamos proactivamente en la 
formación continua de nuestro 
activo fundamental, los voluntarios y 
voluntarias que hacen posible todos 
y cada uno de los proyectos; además, 
a través de esta línea de actuación, 
colaboramos con otros proyectos 
orientados a la mejora de calidad 
educativa en la Formación Profesional 
así como en el desarrollo de las 
habilidades directivas y de gestión 
de las Asociaciones Juveniles 
con las que trabajamos. En 
2022, nuestros esfuerzos 
en este ámbito se han 
concretado en las 
siguientes acciones:
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MEJORA DE LA CALIDAD EDUCATIVA EN 
FORMACIÓN PROFESIONAL 

Como respuesta a la necesidad de contar con profesionales bien 
cualificados en los diferentes sectores de la economía y con el 
objetivo de conseguir la mejor formación y posterior inserción 
en el mercado laboral, surge nuestro proyecto de apoyo a la 
Formación Profesional. 

Durante este año se ha apoyado el proyecto “Integración 
Tecnológica en la FP 2.0” que propone mantener una formación 
transversal tecnológica en toda la formación que se imparta. Para 
ello, se cuenta con la ayuda de profesionales que se encargan de 
coordinar y asesorar a todo el profesorado y alumnado a la vez 
que se hace un seguimiento personalizado de cada alumno.

ASESORAMIENTO Y 
FORMACIÓN

BENEFICIARIOS/AS  

DIRECTOS/AS: 110

PRESUPUESTO: 6.971 €

ODS TRABAJADOS: 4 Y 10
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ASESORAMIENTO Y 
FORMACIÓN

EDUCACIÓN PERSONALIZADA Y NUEVAS 
METODOLOGÍAS DE APRENDIZAJE

Existe un nuevo mundo, el digital, donde necesariamente el 
alumnado tiene que aprender y crecer, y hay que ayudarles a que 
se desarrollen como personas libres en ese nuevo ámbito. Esta 
realidad nos lleva a plantearnos a formar al profesorado en una 
nueva forma de enseñar y educar.

Este proyecto consta de dos pilares fundamentales: Formación 
continua del profesorado y apoyo y formación a los padres 
dándoles una información completa para que comprendan 
cómo aprenden sus hijos. 

Con todo ello se pretende dar una respuesta personalizada a 
cada alumno y alumna. 

En 2022, a través de esta iniciativa se ha potenciado la formación 
del profesorado en el ámbito de la educación plurilingüe y 
el tratamiento integral de las lenguas, así como en las nuevas 
metodologías en el aprendizaje y la mejora de la comunicación.  

BENEFICIARIOS/AS  

DIRECTOS/AS: 40

PRESUPUESTO: 35.000,00€

ODS TRABAJADOS: 4
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ASESORAMIENTO Y FORMACIÓN PARA LA 
DIRECCIÓN Y GESTIÓN DE ASOCIACIONES 
JUVENILES 

A través de este programa se asesora y forma en materia 
económica, jurídica, de fortalecimiento institucional y en 
comunicación corporativa a juntas directivas, dirección técnica 
y comités de gestión de Asociaciones Juveniles de Valencia, 
Castellón, Alicante, Murcia, Cartagena, Palma de Mallorca y 
Albacete. 

En el área de asesoramiento, durante este curso se ha seguido 
ofreciendo a todas las Asociaciones asistencia personalizada 
presencial y en remoto sobre distintos aspectos relacionados 
con la gestión y dirección de las organizaciones. Especialmente, 
durante este ejercicio, se ha apoyado el diseño y desarrollo de la 
gestión económica y presupuestaria de las Asociaciones. 

ASESORAMIENTO Y 
FORMACIÓN

BENEFICIARIOS/AS  

DIRECTOS/AS: 130

PRESUPUESTO: 27.800,00€

ODS TRABAJADOS: 4 Y 17
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Por su parte, en el ámbito de formación, durante 
2022 los miembros de las Juntas Directivas y 
Comités de Gestión de las Asociaciones Juve-
niles han participado en sesiones de formación 
online sobre Comunicación Corporativa en las 

que se trabajó cómo abordar el diseño e imple-
mentación de un Plan de Comunicación útil que 
les permitiera hacer converger los objetivos e 
intereses de la entidad con los de sus diferentes 
grupos de interés.
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VOLUNTARIADO: ELLOS Y 
ELLAS LO HACEN POSIBLE 

06
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VOLUNTARIADO: ELLOS Y 
ELLAS LO HACEN POSIBLE  
La oferta de voluntariado de Esycu 
en 2022 ha incluido la posibilidad de 
intervención con diferentes perfiles 
de beneficiarios, tales como niños 
y adolescentes, personas mayores, 
mujeres en riesgo de exclusión y familias 
en situación de especial vulnerabilidad.

Gracias a la iniciativa y empuje 
de nuestros voluntarios, hemos 
reforzado el trabajo colaborativo con 

ellos, consiguiendo adaptarnos y 
reinventarnos en muchos de los 
proyectos, tanto en los de acción 
social, como en los de cooperación 
internacional.

De esta manera, su labor ha pasado 
a integrarse, en muchas ocasiones, 
en tareas de asesoramiento al equipo 
de la Fundación, aportando su 
experiencia y conocimientos.
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VOLUNTARIADO DE ACCIÓN SOCIAL Y DE 
OCIO Y TIEMPO LIBRE

En el marco de estos ámbitos de voluntariado, nuestros 
voluntarios y voluntarias acuden de lunes a viernes a la Parroquia 
Santa Marta del barrio de Monteolivete y a la Parroquia Virgen 
de los Desamparados de Nazaret con el objetivo de apoyar a 
las familias y a las niñas y niños beneficiarios del proyecto para 
reforzarles académicamente con los estudios o deberes del 
colegio y a través del juego.

Además, los viernes acuden a la parroquia Cristo Redentor y San 
Rafael en el barrio del Cabañal a atender tanto a niños como 
a los mayores del barrio. Por un lado, un grupo de voluntarios 
ayuda a los niños con sus tareas escolares y les organizan 
talleres y actividades lúdico-educativas y, por otro lado, se 
hace un acompañamiento a las personas mayores, dándoles 
conversación, escuchándoles y explicándoles las herramientas 
que se usan hoy en día con las nuevas tecnologías (whatsapp, 
internet, etc.)

A parte, otro equipo de voluntarios y voluntarias dedican su tiempo 
a colaborar en la formación en valores con niños y adolescentes 
tanto con los proyectos que desarrolla la Fundación como con 
los que se realizan en colaboración con Asociaciones Juveniles 
de Valencia, Castellón, Alicante, Murcia, Cartagena, Albacete y 
Palma de Mallorca, sensibilizando y enseñando habilidades en 
el ámbito de la educación no formal, así como en la atención de 
salidas y campamentos.

VOLUNTARIADO

VOLUNTARIOS/AS: 30

BENEFICIARIOS/AS  
DIRECTOS/AS: 

1.200

ODS TRABAJADOS: 1 Y 4
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VOLUNTARIADO FAMILIAR

El proyecto pretende construir un proyecto de sostenibilidad 
desde el ámbito familiar a partir de la sensibilización de los 
menores sobre los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible marcados 
por la ONU. La actividad se realiza con el acompañamiento de 
los padres y el apoyo de la asociación socio-juvenil o la entidad 
educativa a la que pertenecen. 

La metodología del proyecto proporciona una atención 
individualizada y busca extraer el máximo potencial de cada 
participante. La implicación de las familias persigue, además, 
alcanzar un doble impacto, escolar y familiar, para garantizar la 
coherencia y el refuerzo entre el ámbito educativo formal y no 
formal. 

El proyecto se implementa en la etapa de educación primaria por 
tratarse de un período en el que se debe incidir en la adquisición 
de algunas competencias clave así como en el desarrollo de 
capacidades que permitan, entre otras cosas, conocer y apreciar 
los valores y las normas de la convivencia, respetar los derechos 
humanos, admirar las diferentes culturas, fomentar la igualdad 
de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres, etc. 

La iniciativa desarrolla acciones concretas a través de la 
metodología de aprendizaje-servicio y el manual para su 
seguimiento se encuentra en la plataforma de recursos Rubik de 
la Coordinadora Valenciana de ONGDs.

VOLUNTARIADO

VOLUNTARIOS/AS: 5

BENEFICIARIOS/AS  
DIRECTOS/AS: 

60

ODS TRABAJADOS: 4
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VOLUNTARIADO PROFESIONAL

En muchos de nuestros programas y proyectos, desde el inicio 
de la Fundación, hemos contado con el apoyo y colaboración 
desinteresada de un grupo de profesionales voluntarias 
y voluntarios. Se trata de expertos en diferentes materias 
que apoyan en el desarrollo de proyectos de Cooperación 
Internacional, en la elaboración de cursos de formación, tanto 
para infancia y juventud como para voluntariado, en la gestión y 
difusión de eventos solidarios…

Este apoyo profesional, refuerza la Fundación y aumenta la 
calidad del servicio que presta. Queremos agradecerles su ayuda 
sin la que no sería posible sacar adelante muchos de nuestros 
proyectos.

VOLUNTARIOS/AS: 12

VOLUNTARIADO
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VOLUNTARIADO EUROPEO A TRAVÉS DEL 
CUERPO EUROPEO DE SOLIDARIDAD

Fundación Esycu está acreditada como entidad de envío y acogida de 
voluntarios dentro del programa del Cuerpo Europeo de Solidaridad.

A través de este programa, se ofrece a jóvenes de entre 18 y 30 años 
participar durante un máximo de 12 meses como voluntarios para 
contribuir a la labor diaria de organizaciones en actividades que 
repercutan en el bienestar de las comunidades. Pueden participar 
tanto en el propio país de residencia como en otro país extranjero. 
Los gastos están cubiertos por la Comisión Europea. 

En septiembre de 2022 hemos acogido en la Fundación a dos 
jóvenes voluntarias. Una joven procedente de Holanda, Els Ingrid Van 
den Berkmortell y otra de la comunidad Valenciaciana, Paz Ortolá 
Saez “voluntaria in country” A lo largo de su estancia en Valencia la 
voluntarias colaborarán con nosotros en distintas áreas:

• Colaboración en el área de Comunicación y Sensibilización 
con el fin de fortalecer la difusión en las redes sociales de 
acciones y campañas organizadas por la Fundación; ayuda 
en la actualización página web, envío comunicaciones por 
e-mail, colaboración en la organización de eventos virtuales y 
presenciales, etc

• Apoyo en espacios de formación, encuentro, intercambios y 
estancias socioeducativas para infantes y adultos en Valencia

• Colaboración en los programas socioeducativos de ESYCU 
dirigidos a población vulnerable a través de actividades de ocio 
y educación en un colegio de población gitana en Nazaret, y en 
asociaciones juveniles vinculadas a ESYCU.

Además, varios jóvenes españoles se han ido a realizar distintos 
proyectos de voluntariado a distintos países de Europa con el apoyo 
de la Fundación ESYCU: Javier Cebolla en la entidad Fairbund. 
EV ubicada en Alemania; Ana Rallo, Lucía Radl, Berta Martí en la 
entidad de ABS en Bulgaria; Irina Parra en la entidad TDM 2000 en 
Italia; María Rodríguez y Joel Palmarola en Francia con la Fédération 
départementale des Maisons des Jeunes et de la Culture des Côtes 
d’Armor, Alex Sánchez en Lituania con la entidad Rietavo atviras 
jaunimo centras, Neus Fortuny en Grecia con la entidad Second Tree.  

VOLUNTARIADO
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CONOCE SUS EXPERIENCIAS

Sagrario
Voluntariado Asesoramiento 
Familiar

Irina 
Voluntariado Cuerpo Europeo 
de Solidaridad en Cagliari 
(Italia)

Mara
Voluntariado Repaso escolar y 
ocio educativo en Santa Marta, 
La Plata

“Es muy gratificante ver 
que puedes ayudar a 

familias a salir adelante 
emocionalmente para a partir 
de ahí ser capaces de afrontar 

los muchos problemas a los 
que se enfrentan. “Nuestra 

intervención -matiza Sagrario- 
permite a estas familias 

abordar las crisis y conflictos 
que atraviesan, así como 

mejorar el clima familiar y las 
relaciones interpersonales”.

“Estoy participando en 
el proyecto “Live” para la 

promoción del voluntariado 
y los derechos humanos y 

estoy teniendo la oportunidad 
de recibir formación, trabajar 

y convivir con personas de 
distintos puntos de Europa, 
lo que me está resultando 

muy enriquecedor. Además, 
estoy mejorando el idioma y 
conociendo tanto la cultura 

italiana como específicamente 
la sarda; una experiencia 

sorprendente, interesante e 
intensa que recomiendo”

“El tiempo que paso con 
los niños es especial, recibo 

mucho amor y aprendo 
mucho de cada uno de ellos. 

Cada vez que voy, me enseñan 
cosas nuevas y mi manera de 
devolver lo mucho que recibo 

es tratar de pasar todo el 
tiempo posible con ellos: jugar, 

reírnos y pasarlo muy bien, 
además de hacer los deberes 

y enseñarles cosas nuevas. 
Me parece una experiencia 
que todos deberíamos vivir 

alguna vez. Ser voluntario es 
experimentar una nueva forma 

de felicidad. Recomiendo a 
todo el mundo que se anime y 
pruebe, sin duda les gustará”
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Camilo 
Voluntariado Repaso escolar en 
Nazaret

Larissa 
Voluntariado Punto de 
Orientación Penitenciaria y 
Proyecto Mare

José Ignacio
Voluntariado Punto de 
Orientación Penitenciaria

“Semanalmente me embarco, 
cargado de motivación, para 

poder ayudar al desarrollo 
académico de los alumnos 
con el fin de que puedan 

reforzar sus conocimientos 
en distintas materias. No solo 
me resulta satisfactorio saber 

que los chicos y chicas pueden 
tener más herramientas, sino 

también ver que se genere 
en ellos curiosidad, ganas de 
aprender y superarse. Ayudar 

es contagioso.”

“He participado en los 
proyectos de inserción social 

y laboral para personas en 3er 
grado penitenciario y en la 

inserción social para mujeres. 
Mi rol ha sido dar clases o 

talleres sobre aspectos como 
la comunicación, las relaciones 
interpersonales, la autoestima 

y el desarrollo personal. Me 
gusta mucho ayudar a las 
personas que lo necesitan, 
pero sobre todo conocerlas 
a ellas y sus realidades. Soy 
psicóloga, y sabía que estas 

experiencias, además de 
ayudar me aportaría muchas 

cosas, incluso más de las 
que yo podría ofrecer siendo 

voluntaria.”

“Para mi es una experiencia 
muy gratificante, pues no 

se trata, o al menos no solo, 
de una labor formativa, sino 

más bien de integración, 
confianza, acompañamiento y 

afianzamiento de personas con 
trayectorias complicadas, que 
además a mí, personalmente, 

me enriquecen muchísimo pues 
me aportan unas sensibilidades 

de sus mundos hasta ahora 
tan ajenos. Doy clases de 
matemáticas, de esas que 

empleamos en nuestro día a día, 
y talleres de cocina, en el que nos 

esforzamos por preparar platos 
sanos, nutritivos y económicos, y 
del que estoy muy contento por 

la implicación y participación 
de los alumnos tanto en la 
planificación como en la 

realización de las elaboraciones, 
en un ambiente en el que lo 
pasamos francamente bien.”
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EVENTOS Y CAMPAÑAS 
SOLIDARIAS 

En 2022 hemos realizado distintos 
eventos solidarios y campañas de 
sensibilización con los que buscamos 
no sólo apoyar económicamente 
nuestros proyectos de voluntariado 
sino también crear un punto de 
encuentro para todos los que 
participan en ellos. Así, de una manera 
informal y lúdica, intercambiamos 
experiencias y planteamos nuevas 
líneas de actuación y proyectos.
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TARDEO SOLIDARIO EN ÀTIC ALAMEDA 

El pasado 1 de junio se organizó en la terraza 
Àtic Alameda de Valencia un Tardeo Solidario a 
beneficio de los proyectos de Cooperación Inter-
nacional y Voluntariado de Acción Social en los 
que colabora la Fundación.

 El evento solidario fue un auténtico éxito gracias 
a la acogida brindada por más de 100 amigos, 
colaboradores y voluntarios de Esycu que nos 
acompañaron.

Los beneficios obtenidos de la entrada, la rifa de 
productos donados y los bizum recibidos por fila 
cero, se destinaron a sufragar becas para la for-
mación de mujeres en el Instituto Superior de 
Ciencias de la Enfermería (ISSI) de Kinshasa en 
Congo.

Además, durante la velada, las beneficiarias del 
proyecto “Mujeres –IN” para la integración socio-
laboral de mujeres que desarrolla Esycu en el 
barrio de Nazaret de Valencia tuvieron ocasión 
de vender sus trabajos de artesanía.   
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CAMPAÑA DE RECOGIDA DE ALIMENTOS, ROPA Y MEDICAMENTOS 
PARA UCRANIA 

En el mes de marzo, Esycu puso en marcha un 
punto de recogida de alimentos, ropa y medi-
camentos para canalizar la ayuda destinada a 
las personas que están sufriendo directamente 
las consecuencias de la guerra que atraviesa 
Ucrania.

El punto de recogida, habilitado entre el 23 y el 
31 de marzo, fue el colegio Jesús-María del barrio 
de la Fuensanta en Valencia y a través de él se 
recogieron más de 2.500 euros destinados a 
medicamentos, así como una importante can-

tidad de alimentos infantiles y no perecederos,  
pañales y ropa de abrigo. Las donaciones se des-
tinaron a la ciudad de Lviv, cerca de la frontera 
con Polonia. 

Además de esta campaña, Esycu se unió a la ini-
ciativa de la Coordinadora Valenciana de ONGD 
y distintas entidades especializadas en acción 
humanitaria en la Comunidad Valenciana para 
facilitar canales efectivos y seguros a través de 
los que vehicular la ayuda de los donantes.



MEMORIA DE ACTIVIDADES 202261
FUNDACIÓN DE LA COMUNIDAD VALENCIANA ESTUDIO Y CULTURA - ESYCU

RECOGIDA DE ALIMENTOS PARA EL BARRIO DE NAZARET. 

La Fundación lleva muchos años apoyando al 
barrio de Nazaret con diferentes iniciativas; una 
de ellas es la campaña de recogida de dinero 
mensual que desarrolla junto con el Colegio 
Guadalaviar. Gracias al grupo de voluntarias, 
atendemos las necesidades más básicas de 
familias en riesgo de exclusión social de este 
barrio.

 ■ AYUDA CONCEDIDA: 1.200,00 EUROS

APOYO PARA LA REALIZACIÓN DE CAMPAMENTOS A NIÑOS EN 
RIESGO DE EXCLUSIÓN SOCIAL 

Gracias a las donaciones que hemos recibido 
con la campaña de recogida de dinero durante 
los meses de mayo y junio, se ha podido recaudar 
un importante montante para ayudar a familias 
del colegio Nuestra Señora de los Desamparados 
y la parroquia del barrio de Nazaret a que sus 
hijos pudiesen disfrutar de la experiencia de ir a 
un campamento durante el mes de agosto.

Gracias a la generosidad de nuestros donantes, 
muchos niños han podido disfrutar de un 
verano diferente.

 ■ AYUDA CONCEDIDA: 1.000,00 EUROS
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CAMPAÑA DE NAVIDAD EN LOS BARRIOS DE FUENSANTA, LA COMA, 
NAZARET, EL CABAÑAL Y PROVIDA. 

Durante el mes de diciembre de 2022 se ha rea-
lizado, como cada año, la campaña navideña 
destinada a la captación y recogida de ropa, 
juguetes en buen estado, dulces y donativos 
económicos para repartir entre las familias más 
vulnerables de distintos barrios de Valencia. 

La campaña ha contado con la colaboración del 
colegio Guadalaviar y de la Falla El Jardí de Albal. 
Gracias a la colaboración y generosidad de todas 
las personas que han querido participar de esta 

iniciativa, nuestros voluntarios han podido llegar 
este año a más personas y familias en más luga-
res.

En concreto, en esta ocasión se ha podido dis-
tribuir la ayuda en los barrios de La Coma y el 
Cabanyal, en las Parroquias de Nuestra Señora 
de los Desamparados de Nazaret, San Vicente 
Ferrer de El Cabañal y Virgen de la Fuensanta, así 
como en la asociación Provida y en el Cottolengo 
“Padre Alegre” de Valencia.

 ■ VOLUNTARIOS/AS: 60

 ■ BENEFICIARIOS/AS DIRECTOS/AS: 200

 ■ PRESUPUESTO: 2.000,00 EUROS

 ■ ODS TRABAJADOS: N. 1, 4, 10, 12
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XXX JORNADA MATEMÁTICA - EURO SOLIDARIO 

   

En 2022 se han cumplido 30 años de la puesta 
en marcha de este proyecto educativo impul-
sado por Esycu que organiza cada año el colegio 
Guadalaviar en colaboración con la Universidad 
Politécnica de Valencia.

El objetivo de esta Jornada que organiza cada 
año el colegio Guadalaviar en colaboración con 
la Universidad Politécnica de Valencia es des-
pertar y promover el sentido útil y lúdico de las 
matemáticas y de las habilidades que ésta mate-
ria conlleva: la capacidad de cálculo, la lógica y el 
razonamiento.

Además, la iniciativa tiene un enfoque solidario 
que consiste en destinar un euro de la inscripción 
de cada participante a un fin solidario; con ello, 
se pretende que los alumnos tomen conciencia 
de las necesidades y situaciones de vulnerabili-
dad y exclusión social que existen a su alrededor. 

El euro solidario de la XXX edición de la Jornada 
Matemática se ha destinado al colegio Jesús 
María de la Fuensanta de Valencia, que cuenta 
con alumnos de 30 nacionalidades diferentes 
y realiza una importante labor de reinserción 
socio-laboral de familias en riesgo de exclusión 
social a partir de actividades de ocio inclusivo, 
deporte, ayudas de comedor escolar y aten-
diendo necesidades básicas de recogida y 
reparto de alimentos. 

En concreto, el destino del euro solidario se 
destinará a las becas de comedor, para hacer 
posible que todos los niños del centro tengan 
acceso al menos a una comida saludable al día. 

 ■ AYUDA CONCEDIDA: 1.900,00 EUROS
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BUEN GOBIERNO Y 
TRANSPARENCIA 

La transparencia es el indicador 
fundamental de la calidad de nuestro 
trabajo, y a la vez un compromiso con 
nuestros donantes, colaboradores, 
beneficiarios, voluntarios y con la 
sociedad en general. 

La Fundación cuenta con el sello de 
“ONGD evaluada” tras superar con 
éxito los requisitos establecidos en la 
“Herramienta de Transparencia y Buen 
Gobierno” de la Coordinadora Española 
de ONGD.

Asimismo, presentamos al Protectorado 
las cuentas anuales correspondientes 
al 2022 auditadas por AUDYCENSA 
Auditores y Censores Asociados, S.L. 

https://www.fundacionesycu.
org/transparencia/

https://www.fundacionesycu.org/transparencia/
https://www.fundacionesycu.org/transparencia/
https://www.fundacionesycu.org/transparencia/
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PLAN DE IGUALDAD

En el mes de mayo de 2021 la Generalitat Valen-
ciana resolvió acordar la validación del Plan de 
Igualdad presentado por Fundación Esycu para 
adecuarse a los criterios fijados por el Consell 
con el objetivo de alcanzar la igualdad de trato y 
de oportunidades entre mujeres y hombres en la 
empresa y eliminar cualquier atisbo de discrimi-
nación por razón de sexo.

La resolución facultó asimismo a Esycu para el 
uso del sello “Fent Empresa.Iguals en oportuni-
tats” hasta septiembre de 2024, que es cuando 
expira su validez.

A través de este Plan, Esycu fijó los objetivos 
concretos de igualdad a alcanzar, las estrate-
gias y prácticas a adoptar para su consecución, 
así como el establecimiento de sistemas efica-
ces de seguimiento y evaluación de los objetivos 
fijados.

En este marco, en abril de 2022 tuvo lugar una 
reunión de comunicación interna en el seno de 
la Fundación con el fin de evaluar el seguimiento 
de la implementación del Plan. La sesión sirvió 
también para abordar las medidas a tomar en 
relación al uso de lenguaje inclusivo en nuestros 
canales de comunicación, fundamentalmente la 
web y las redes sociales de Esycu. 

En septiembre se presentó el informe interme-
dio de seguimiento del Plan donde se indican las 
distintas acciones llevadas a cabo, las medidas 
adoptadas para la consecución de dicho plan, así 
como los recursos empleados y los mecanismos 
de seguimiento y evaluación con sus indica-
dores; en este mismo documento se detalla el 
grado de consecución,hasta el momento, de los 
objetivos planteados. 

La incorporación de políticas de igualdad entre 
mujeres y hombres en las organizaciones per-
mite orientar su actividad hacia fórmulas de 
gestión más participativas, más integradoras y 
respetuosas con la diversidad, contribuyendo 
a erradicar situaciones de discriminación y vio-
lencia, en definitiva a promover la igualdad real 
entre hombres y mujeres. 
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FORMACIÓN CONTÍNUA DEL EQUIPO GESTOR 

En 2022 hemos abordado la formación del per-
sonal que gestiona el voluntariado a través de 
cursos formativos organizados por la Plataforma 
del Voluntariado de la Comunidad Valenciana y 
la Fundación FADE a través de los que intenta-
mos fortalecernos como entidad para dar una 
respuesta de la máxima calidad a los retos que 
tienen hoy los profesionales del Tercer Sector. 

Así, durante este año el equipo de Esycu nos 
hemos formado en las siguientes disciplinas: 

• “Gestión del voluntariado”.

• “Figura de la persona responsable del volun-
tariado. Buenas Prácticas”.

• “Foros sobre: El futuro del voluntariado, 
Igualdad, Financiación, Plan Estratégico de 
Voluntariado”. 

• Lenguaje inclusivo.

• Comunicación Inclusiva en Redes Sociales. 

• Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

• Asociacionismo y Participación. 
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DATOS ECONÓMICOS  

Fundación ESYCU está firmemente comprometida con la transparencia, conscientes de que 
es elmejor aval de nuestra gestión y como muestra de agradecimiento a nuestros voluntari@s y 
donantes, sin cuyas aportaciones nada podría salir adelante.

Las cuentas anuales de la Fundación ESYCU correspondientes al ejercicio 2022 han sido auditadas 
y presentadas en el Registro de Fundaciones de la Comunidad Valenciana en cumplimiento de lo 
legalmente establecido.

ORIGEN DE FONDOS APLICACIÓN DE FONDOS

4%
Ingresos 
derivados del 
Patrimonio

2%
Cooperación 
Internacional

3%
Subvenciones del 
Sector Público

55%
Formación y 

Asesoramiento

18%
Otros Ingresos

9%
Voluntariado y 
Acción Social

75%
Aportaciones 
privadas

34%
Infancia y 
Juventud

Toda la información económica detallada se encuentra en:

https://www.fundacionesycu.org/transparencia/

https://www.fundacionesycu.org/transparencia/
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F U N D A C I Ó N  D E  L A  C O M U N I D A D  V A L E N C I A N A  E S T U D I O  Y  C U L T U R A

CONTAMOS CONTIGO 

Necesitamos de tu colaboración para poder llegar cada día a más gente. Si quieres colaborar haciendo
un ingreso puntual puedes hacerlo en cualquiera de estas cuentas: 

Titular: Fundación ESYCU

ES45 0075 0003 7506 
0448 8431

Titular: Fundación ESYCU

ES77 2100 2831 5802 0003 3214
(Cooperación internacional)

ES34 2100 2831 5802 0006 7744
(Campamentos y área de
juventud)

BANCO 
SANTANDER

LA CAIXA

BANCO SANTANDER

HAZ UN 
DONATIVO: 

SÍGUENOS EN:

HAZTE 
VOLUNTARIO:

https://www.fundacio-
nesycu.org/donativos/

https://www.fundacio-
nesycu.org/hazte-volun-
tario/

BIZUM
También puedes ayudarnos a través de Bizum. 
Nuestro código es 00484

fundacion_esycu

https://www.fundacionesycu.org/donativos/
https://www.fundacionesycu.org/donativos/
https://www.fundacionesycu.org/hazte-voluntario/
https://www.fundacionesycu.org/hazte-voluntario/
https://www.fundacionesycu.org/hazte-voluntario/
https://www.instagram.com/fundacion_esycu/
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fundacion_esycu

F U N D A C I Ó N  D E  L A  C O M U N I D A D  V A L E N C I A N A  E S T U D I O  Y  C U L T U R A

TRABAJO EN RED
SOMOS MIEMBROS DE:

FINANCIADORES PÚBLICOS Y COLABORADORES PRIVADOS:

https://www.instagram.com/fundacion_esycu/
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ENTIDADES CON COLABORACIÓN ESTABLE:
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Calle Guardia Civil, 23. 46020. Valencia

963 39 05 33

www.fundacionesycu.org

esycu@fundacionesycu.org

http://www.fundacionesycu.org
mailto:esycu%40fundacionesycu.org?subject=
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